DAN RUZICASTIH MAJICA

Danas smo u naSem vrticu obiljezili Nacionalni dan borbe protiv vrinjackog nasilja ili ,,Dan
ruzicastih majica“. U suradnji sa Sluzbom za javno zdravstvo, mentalno zdravlje i prevenciju
ovisnosti Zagrebacke Zupanije koja nam je poslala promotivne materijale podrsku borbi protiv
vr$njackog nasilja dali smo noseéi ruzi¢aste majice, razgovaraju¢i o nasilju te provodeci razliCite
likovne aktivnosti kojima smo djeci priblizili koliko je vazno svoje osjecaje i potrebe izrazavati
rijeCima, prihvacati razliite od sebe, lijepo se odnositi prema prijateljima te re¢i kada nam netko
ucini nesto $to nas smeta.

Inicijativa obiljezavanja Dana borbe protiv vr$njackog nasilja pokrenuta je 2007. godine na svjetskoj
razini, a potaknuta neugodnim dogadajem kada je djecak iz Kanade ismijavan i zlostavljan jer je u
Skolu obukao ruzicastu majicu kao podrsku vlastitoj majci koja je oboljela od raka.

Vrs$njacko nasilje je isticanje mo¢i agresijom. Definira se kao negativna verbalna ili tjelesna akcija
koja ima neprijateljske namjere, uznemiruje zrtvu, ponavlja se tijekom vremena, a zasniva se na
nesrazmjeru moc¢i. Vr$njackim se nasiljem smatra ako uceniku drugi ucenik ili grupa ucenika govori
ili ¢ini loSe ili neugodne stvari. Zlostavljanjem se moZze smatrati i ako se uc¢enika opetovano zadirkuje
na nacin koji mu je neugodan ili ako ga se namjerno izostavlja iz aktivnosti. Ponavljanjem
zlostavljanja nasilnici poveéavaju svoju mo¢, a zrtve svoju gube. Od velike je vaznosti da se 0 ovoj
temi razgovara na vrijeme, u odgovarajuc¢oj dobi te da se na ovakav nacin podigne svijest i prevenira
moguce nasilje.
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